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発達障害は、先天的なものであり、通常低年齢から症状が現れるとされ
ていますが、あえて「大人の発達障害」という言い方をすることがあり
ます。
これには、周囲の理解がないことから症状が見逃されていることや、子
どものときには症状が目立たずに気づかないまま大人になることな
ど、さまざまな理由がありますが、発達障害に「社会性の障害」という側
面があることが特に大きな理由になっていると考えられています。
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